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جناب آقای دکتر رجالی 

مدیرمحترم درمان تامین اجتماعی استان اصفهان 

جناب آقای دکتر صفاری  

مدیرکل محترم بیمه سلامت استان اصفهان

جناب آقای دکتر عابدیان 

مدیر کل محترم بیمه خدمات درمانی نیروهای مسلح 

 سلام و احترام

ضمن تشکر از همراهی و همکاری حضرتعالی، کارشناسان محترم، اساتید و سخنرانان حاضر در دومین 

همایش کشوری تجویز و مصرف منطقی دارو در ۲۰ اردیبهشت ماه سال جاری، بیانیه همایش مذکور طی نامه 

دریافت شده به شماره ۶۵۸/۲۶۳۴۳ مورخ ۱۴۰۳/۰۳/۰۶، سرپرست محترم دفتر نظارت و پایش مصرف فرآوردههای 

سلامت سازمان غذا و  دارو که برگرفته شده از سخنرانیها، نظرات و پیشنهادات اساتید گرانقدر و صاحب نظر در این 

حوزه می باشد به پیوست جهت استحضار و ارائه رهنمودهای لازم جهت همکاری مطلوب و دوجانبه در خصوص 

دسترسی به اطلاعات نسخ الکترونیک پزشکان و دیگر موارد به حضور ارسال میگردد.

رونوشت:

رئیس محترم شورای هماهنگی نظام پزشکی های استان اصفهان جناب آقای دکتر کاشفی جهت استحضار 

رئیس محترم انجمن داروسازان اصفهان جناب آقای دکتر آذربایجانی جهت استحضار 



سـاختمـان مـرکزی: تهـران، خیابان انقـلاب، روبـروی درب اصلی دانشـگاه تهـران، خیابان فخـر رازی، پلاک۳۰
 https://fda.gov.ir     info@fda.gov.ir    ۱۳۱۴۷۱۵۳۱۱ :تلفن: ۶۱۹۲۷۰۰۰-۰۲۱    نمابر: ۶۶۴۰۵۵۷۱-۰۲۱    کدپستی

اداره کل تجهیزات و ملزومات پزشکی: تهران، خیابان انقلاب، خیابان خارک، پلاک ۲۹   تلفن: ۶۳۴۲۰۰۰۰-۰۲۱  کدپستی: ۱۱۳۳۷۶۷۴۱۳

                                                                                                                                                         شماره:   ....................................  

                                                                                                                                                         تاریخ:    .....................................

                                                                                                                                                         پیوست: .....................................

۶۵۸/۲۶۳۴۳

۱۴۰۳/۰۳/۰۶

دارد
جهش تولید با مشارکت مردم

معاون محترم غذا و دارو دانشگاه/دانشکده های علوم پزشکی، خدمات بهداشتی و درمانی سراسر کشور

موضوع: بیانیه دومین همایش ملی تجویز و مصرف منطقی دارو -اردیبهشت ماه ۱۴۰۳

با سلام و احترام؛

ضمن تشکر از زحمات و تلاشهای ارزشمند همکاران محترم معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی اصفهان در برگزاری دومین 

همایش ملی تجویز و مصرف منطقی دارو در تاریخ ۲۰ اردیبهشت ماه ۱۴۰۳، بیانیه دومین همایش ملی تجویز و مصرف منطقی دارو با توجه 

به ارائهی سخنرانیها، نظرات و پیشنهادات اساتید گرانقدر و صاحب نظر و فعال در این عرصه به پیوست جهت استحضار و بهرهبرداری 

خدمتتان ارسال میگردد.

رونوشت :

سرکار خانم مهندس امیری سرپرست محترم اداره اسناد و مکاتبات اداری
سرکار خانم تختا متصدی محترم امور دفتری

https://fda.gov.ir/
mailto:info@fda.gov.ir
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بسمه تعالی
 

 

 دومین همایش ملی تجویز و مصرف منطقی دارو بیانیه

 1403اردیبهشت ماه  20

و با هدف اصلاح الگوی مصرف دارو، مدیریت منابع و ارتقای "از سیاست گذاری تا اجرا "دومین همایش ملی تجویز و مصرف منطقی دارو با شعار 

و حمایت مسئولین و مدیران ارشد وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی و معاونین سلامت در کشور برگزار گردید. این همایش با حضور 

 های بیمه گر و سایر دست اندرکاران عرصه سلامت برگزار شد.های علوم پزشکی و همچنین با مشارکت سازمان نظام پزشکی، سازماندانشگاه

نندگان، ارائه دهندگان، مدیران و کارکنان وزارت بهداشت و همکاران دانشگاه ها و مشارکت ارزشمند تمامی شرکت کضمن تشکر و قدردانی از تلاش

 علوم پزشکی اصفهان که در برگزاری این رویداد ملی پشتیبانی و همراهی نمودند، با تاکید بر اینکه تجویز و مصرف منطقی داروها یک ضرورت

های ارزشمندی که در طول این همایش مطرح شد، به عنوان منبعی برای گاهباشد، امید است مطالب کلیدی و دیدپزشکی و مسئولیت اجتماعی می

های آتی و بهبود مستمر فرآیندهای مرتبط با تجویز و مصرف منطقی دارو در کشور تاثیرگذار باشد. لذا موارد پیشنهادی ذیل به عنوان تصمیم گیری

 گردد:دستاوردهای این همایش جهت پیگیری و اجرا اعلام می

به منظور اجتناب از بکارگیری اقدامات پزشکی غیرضروری و مفرط در نظام سلامت با رویکرد پیشگیری از  4ت و نقش پیشگیری سطح اهمی -1

شواهد  نیاستفاده آگاهانه و خردمندانه از بهترتجویز غیرضروری داروها تبیین گردد. در این راستا آشنایی پزشکان با پزشکی مبتنی بر شواهد و 

 ضروری است. ماریدر مورد مراقبت از هر ب یریگمیصمدر ت موجود

عزم ملی جهت اجرای بهینه راهنماهای بالینی در کشور، با استفاده از ظرفیت فناوری اطلاعات و بستر نسخ الکترونیک با همکاری نهادهای   -2

 نویسی الکترونیک فراهم گردد.در بستر نسخهکنندگان دارو مرتبط باید ایجاد گردد و امکان استفاده کاربردی راهنماهای بالینی توسط تجویز

باشد. لذا های ذیربط ضروری میارگان نه سازی تجویز و مصرف دارو موضوعی چند بعدی بوده و برای دستیابی به آن هماهنگی و همکاریبهی -3

های تقویت کمیته کشوری تجویز و مصرف منطقی دارو و تعامل بیشتر اعضاء حقیقی و حقوقی آن از جمله سازمان غذا و دارو و سایر معاونت

گر، سازمان نظام پزشکی، متخصصین برجسته و صاحب نظر پزشکی های بیمهزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، سازمانزیر مجموعه و

های ارتقاء سلامت موثر تواند در ارتقاء کیفیت ارائه خدمات دارویی و درمانی و کمک به برنامهو داروسازی در راستای اجرای مصوبات کمیته می

 باشد.
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ها، های دانشگاهی تجویز و مصرف منطقی داروها، شایسته است در جهت استمرار و پیشبرد اهداف کمیتههای ارزشمند کمیتهوجه به فعالیتبا ت -4

تمهیدات لازم برای ارتقای داشبورد پایش نسخ و امکان ایجاد کارنامه پزشکی برای تجویزکنندگان فراهم گردد، که این امر مستلزم همکاری 

 باشد.های بیمه گر، سازمان نظام پزشکی، مرکز مدیریت آمار و فناوری اطلاعات وزارت بهداشت میسازمان

استفاده مناسب از ظرفیت رسانه، آموزش و پرورش، سرای محله و سایر نهادها در ترویج عمومی مصرف منطقی دارو و افزایش سطح سواد  -5

 صورت پذیرد.راستا  نیدر اریزی مناسب کوتاه مدت و بلند مدت هسلامت آحاد مردم امری ضروری است و باید برنام

ها به عنوان مرکز مشاوره دارویی شناخته شوند، که در آن داروهای داروسازان باید فراتر از نقش سنتی خود در داروخانه عمل کنند و داروخانه -6

جهت رسیدن به این شرایط ایجاد بستر مناسب، تعریف و ابلاغ ارزیابی جامع قرار گرفته و تایید شود.  مورد مصرفی بیماران از ابعاد مختلف

 های خدمتی ویژه داروسازان باید توسط مراجع ذیصلاح در دستور کار قرار گیرد.بسته

، های داروییرود استقرار بخش مراقبتهای بستری، انتظار میبا توجه به نقش پررنگ داروسازان در بهینه سازی تجویز و مصرف دارو در بخش -7

های های اساسی در چارت بیمارستانی با حمایت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی تسریع گردد و تمامی بیمارستانبه عنوان یکی از بخش

 های دارویی گردند.کشور ملزم به تشکیل بخش مراقبت

د، از این رو استقرار همه جانبه نظام ارجاع در بهینه سازی روند تجویز و مصرف دارو بدون بکارگیری نظام ارجاع در کشور میسر نخواهد بو -8

 تواند به تحقق این امر بیانجامد.کشور می

با توجه به نقش کلیدی آموزش در بهبود روند تجویز منطقی داروها، ایجاد بستر مناسب آموزشی و تمهیداتی جهت اجباری نمودن واحد نسخه  -9

های آموزشی ضمن خدمت در زمینه تجویز و مصرف لازم بوده و همچنین بایستی دوره نویسی و تجویز منطقی داروها در برنامه آموزش پزشکی

 ها و داروهای پرهزینه طراحی و اجرا گردد.منطقی داروهای استراتژیک از جمله آنتی بیوتیک

روند تجویز است که تاثیر تامین پایدار داروهای اساسی به منظور دسترسی مناسب و کافی بیماران از موارد حائز اهمیت در بهینه سازی  -10

گذارد. از این رو ضرورت دارد تا لیست داروهای اساسی بصورت مداوم بازنگری شده و مشهودی بر نتایج مرتبط با درمان در نظام سلامت می

 یرد.ساختار تامین و توزیع داروها جهت دسترسی پایدار بیماران به داروها تقویت شده و اقدامات لازم در این خصوص صورت پذ
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